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Was ist die Handelsmittelschule

Teil 1



Die Handelsmittelschule im Überblick

Berufliche 
Grund-
bildung

Allgemein
-bildung

Praxis-
nahe 

Bildung

Betriebs-
praktikum

Kauffrau / Kaufmann mit EFZ und 
Kaufmännischer  Berufsmatura



Das Ausbildungsmodell 3+1

Schuljahr 
1

Schuljahr 
2

Schuljahr 
3

Praktikum 
(1 Jahr)

Integrierte Berufspraxis



Das Ausbildungsmodell 3 + 1
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1 Lehrvertrag
Praktikums-
vertrag



Ausbildungsbereiche

Sprachen Informatik Wirtschaftsfächer Allgemeinbildung Berufskunde



Schulgeld

• Kein Schulgeld
• Keine Einschreibegebühren
• Kosten von 700 – 1100 

Franken jährlich für
Laptop, Bücher, Kopien, etc.



Die Ausbildung im Detail

Teil 2



Die Ausbildung im Überblick

Ausbildung an der Schule Praktikum

BM-Unterricht

Unterricht in den beruflichen Handlungskompetenzen

BM-Prüfungen LAP

Semesterpromotion



Die Ausbildung im Überblick
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Die HMS bietet…

eine vielseitige Ausbildung

eine Ausbildung die Theorie und Praxis 
verbindet

eine Ausbildung, die Perspektiven öffnet

Eine selektive und anspruchsvolle Ausbildung

Aus Datenschutzgründen wurde das automatische Herunterladen dieses Bilds von PowerPoint gesperrt.



Ausbildungsinhalte

Informatik

Buchhaltung

Wirtschaft und Recht

Betriebswirtschaftslehre Sport

Ethik
Geschichte

Mathematik

Englisch

Französisch
Deutsch

Technik und Umwelt

KommunikationskompetenzOrganisationskompetenz

Visuelle Kommunikation



Klassischer Unterricht und kompetenzorientierter 
Unterricht

Deutsch
Französisch
Englisch
Wirtschaft und Recht
Finanz- und Rechnungswesen
Geschichte
Technik und Umwelt
Sport
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Mein Team und ich
Schwerpunkt: Kommunikation/Organisation

Mein Unternehmen und ich
Schwerpunkt: Wirtschaft und Buchhaltung

Meine Kunden und ich
Schwerpunkt: Kommunikation

Die digitale Arbeitswelt und ich
Schwerpunkt: Informatik

Berufsmatura-Fächer Berufskompetenzen



Der Stundenplan

32 bis 35 
Lektionen

08.00 – 12.15
13.05 – 16.20

BM-Unterricht

Berufskunde 
(HKB)



Bring your own device
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Mehrsprachige Ausbildung
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Mehrsprachige Ausbildung

Semester 2

• Einschreibung

Semester 3-6

• Buchhaltung
• Mathematik
• Geschichte

• Auf Französisch

Schlussprüfungen

• Prüfungen 
Mathematik und 
Buchhaltung auf 
Französisch



Sporttage

Schulische Ausbildung (3 Jahre)

Winter-
sport

Sommer
sport

Jahr 1 Jahr 2 Jahr 3



Schulische Praxisaufträge

Zweites Jahr
Betriebsluft schnuppern

Drittes Jahr
Ein Unternehmen gründen



Interdisziplinäres Arbeiten
Studienreise im letzten Jahr

Planung Durchführung

Evaluation
Semester 5 Semester 6



Das Betriebspraktikum

12 Monate



Die Rolle der Coachs 

Planung
Praktikum

Begleitung

Selbstständige Arbeit



SKA-Programm für Sport- und Kunsttalente

Spezielle Stundenpläne und pädagogische Betreuung
Koordination mit den Sportvereinen und dem Konservatorium

https://www.fr.ch/de/eksd/spa/datei/sport-kunst-ausbildung-ska

https://www.fr.ch/de/eksd/spa/datei/sport-kunst-ausbildung-ska


Amt für Sport



Zulassungsbedingungen



Aufnahmeverfahren 2025
Progymnasium

Aufnahme ohne 
Aufnahmeprüfung

Sekundarklasse
Mehr als 20 
Punkte
Keine Note 
unter 4.5

Aufnahme ohne 
Aufnahmeprüfung

Sekundarklasse
Weniger als 20 
Punkte
Promotion 
erreicht

Aufnahmeprüfung
(Wettbewerb)



Aufnahmeverfahren 2025
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• Einschreibung

15.02.25

• Evtl. 
Aufnahme-
prüfung

15.03.25 • Einschreibung
• Änderung der 

Einschreibung

27.06.25

• Evtl. 
Aufnahme-
prüfung

05.07.25



Anmeldung Schuljahr 2025/2026

Anmeldung:
15. Februar 2025

Aufnahmeprüfung: 
15. März 2025

Die Aufnahmebestätigung gilt für 
zwei Jahre.



Impressionen aus unserer Schule



Kollegium Gambach

Gymnasium
HMS



Kollegium Gambach

Modernste 
Schulzimmer



Kollegium Gambach

Betreuung



Kollegium Gambach

Perfekte 
Studien-
bedingungen



Kollegium Gambach

Gesunder 
Geist in 
gesundem 
Körper



Kollegium Gambach

Kulturelle 
Veranstal-
tungen



Kollegium Gambach

Kollegiums-
garten



Kollegium Gambach

Arbeits- und 
Pausen-
räume



Kollegium Gambach

Mensa



Kollegium Gambach

Ansicht am 
Abend



Und danach? 
Perspektiven



Perspektiven nach der HMS

EFZ + BM

Berufsmarkt



Perspektiven nach der HMS

EFZ + BM

FH



Perspektiven nach der HMS

EFZ + BM

Passerelle

Universität



Perspektiven nach der HMS

EFZ + BM

FH

Universität



Perspektiven nach der HMS

EFZ + BM

Vorbereitungsjahr

PH



Lernendenprofil



Eine anspruchsvolle Ausbildung

• Semesterpromotion
• Herausforderungen: 

Prüfungen, viele Fächer, …
• Promotionsbedingungen
• Professionelles Verhalten





Ich gehe gerne in die Schule
Ich lerne gerne Neues
Lernen fällt mir einfach

Ich arbeite genau
Ich arbeite analytisch
Ich arbeite gerne mit Zahlen

Ich interessiere mich für PC
Ich arbeite gerne mit PC

Informatik interessiert mich

Ich bin sozial
Ich kommuniziere gerne

…auch in Fremdsprachen

Ich habe Humor
Ich arbeite gerne mit anderen zusammen

Ich bin freundlich und witzig



Lehre oder HMS?

Gemeinsamkeiten und Unterschiede



Lehre oder HMS?

• 3 Jahre Ausbildung
• Nur die Pflichtfächer
• Arbeitsrhythmus (3 Tage Betrieb, 2 Tage 

Schule)
• Primär betriebliches Lern- und 

Betreuungsumfeld
• Praxiserfahrung von Beginn weg
• Lohn von Beginn weg

51

• 4 Jahre Ausbildung
• Mehr Fächer, grösserer schulischer 

«Rucksack»
• Schulrhythmus (5 Tage Schule, Schulferien)
• Schulisches Lern- und Betreuungsumfeld
• Intensives Praktikum (12 Monate, 5 Tage im 

Betrieb)
• Lohn nur im Praktikumsjahr

KV-Lehre (fakultativ mit BM) HMS (obligatorisch mit BM)

Gleicher Lehrplan | gleicher Ausbildungsabschluss | ähnliches Lernendenprofil 

Aus Datenschutzgründen wurde das automatische Herunterladen dieses Bilds von PowerPoint gesperrt.



Eine Orientierungshilfe

52

Ich gehe sehr gerne in die Schule. Lernen 
macht mir Spass und ich interessiere mich 
für alle Fächer. Mein Ziel ist es, später ein 
Fachhochschulstudium zu machen. Ich bin 
mich gewohnt, selbstständig und 
diszipliniert zu arbeiten. 

Schule ist ok, aber ich möchte nach der OS 
gerne auch einmal anderswo arbeiten. In 
die Schule gehe ich gerne, aber mich 
interessiert primär die Praxis. Ein Studium 
nach der Lehre ist eine Option, aber ich bin 
mir noch nicht sicher. Ich arbeite dann gut, 
wenn mich jemand kontrolliert und 
motiviert. 

Mein 
Tipp

 
HMS

Mein 
Tipp

 
Lehre



Weitere Informationen



Kollegium Gambach

Av. Weck-Reynold 9
1700 Freiburg

Tel: 026 305 79 11

samuel.niederberger@edufr.ch

gambach.ch

mailto:samuel.niederberger@edufr.ch


gambach.ch
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